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Dieci storie per non avere paura Uno scrittore consiglia i titoli per affrontare piccoli e grandi timori: dal buio alla scuola...

I coraggio del coniglio e altri eroismi

di PIERDOMENICO BACCALARIO

uando ero piccolo ero molto

d'accordo con Montaigne, an-

che se ovviamente non potevo

saperlo. Intorno al 1580 scris-

se che «l'unica cosa di cui ho
paura ¢ la paura» ¢ io mi trovavo esatta-
mente nella stessa situazione ogni volta
che dovevo andare a dormire. Mi aspetta-
vano una scala lunghissima, buia, piena
di quadri minacciosi, e una serie di porte
scricchiolanti, prima di potermi infilare
sotto le lenzuola, con I'unica compagnia
di un libro e una lucina che dovevo spe-
gnere al volo, non appena sentivo che
uno dei miei genitori saliva al piano di so-
pra. Non volevo che sapessero quanto
avevo paura. Era vivida, concreta, e la do-
vevo affrontare ogni sera con un unico al-
leato: i libri, che mi sorreggevano in quel
grande mare buio come zattere coraggio-
se. Non credo che, da allora, le paure dei
bambini siano poi tanto cambiate, nono-
stante siano sempre piu evidenti quelle
dei grandi. E confido, da genitore, che
non ci sia scelta migliore che regalare a
entrambi le storie indispensabili per sa-
perle affrontare.

Non servono lunghi bigini di istruzio-
ni: Aaron Becker in Scoperta (Feltrinelli
Kids) ci riesce senza usare nemmeno una
parola, a parte quella del titolo, sciagura-
tamente tradotto in «Scoperta», dato che
T'originale era Quest ovvero «Ricerca». E
¢'¢ una bella differenza tra scoprire e cer-
care. Si tratta comunque dell'epica avven-
tura illustrata di due amici, uno armato di
un pennarello viola e una di un pennarel-
lorosso, che si mettono in viaggio per sal-
vare un mago dalla scomparsa dei colori,
disegnando tutto cio di cui hanno biso-
gno. E se Aaron racconta il coraggio di
esplorare mondi selvaggi, un altro straor-
dinario diseg ‘Torben Kuh
ci spiega come non aver paura della gran-
de citta e della sua aria inquinata. E pa-
zienza se quella di Mole Town (Orecchio
Acerbo) € una citta che si trova nascosta
sotto a un prato, con tutte le sue comodi-
ta, case, tram e fabbriche scavate nel ter-
riccio. La riflessione su come le ciminiere
delle talpe felici finiscano per rovinare il
prato verde — e quindi su come occorra
ripensare al proprio modo di vivere, an-
che se comodo — vale piti di mille parole
sul cambio climatico e gli stili di vita so-
stenibili.

Nel mondo dei grandi, spesso, gli stili
di vita vanno in guerra gli uni contro gli
altri, ma per fortuna, nel mondo dei pic-
coli, ¢'¢ Il cavaliere Panciaterra, di Gilles
Bachelet (Il Castoro), che non desidera al-
tro che scontrarsi con quel fellone di Cor-
nomolle. Ma dopo aver fatto una buona
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colazione, qualche esercizio di ginnasti-
ca, la necessaria toelette, essersi equipag-
giato di tutto punto, mandato gli ultimi
messaggi a casa, riparato una cosuccia e
infine, quando lo scontro sembra ormai
imminente... ecco che ¢ troppo tardi per
andare a combattere. E vabbe, ci si potra
riprovare il giorno dopo (ma, di nuovo,
dopo una buona colazione, la toelette...).

Fare presto e correre veloci ¢ un‘altra
delle paure dei grandi. Benissimo: quel
geniaccio di Davide Cali, con Benjamin
Chaud, in Sono arrivato in ritardo perché
(Rizzoli) ci spiega come darci una calma-
ta. Anche quando ce la si mette tutta, in-
fatti, per arrivare puntuale a scuola, pud
sempre capitare di imbattersi in formiche
giganti, parate di elefanti, dinosauri che
viaggiano nel tempo, ragni, yeti e partite
di scacchi per salvare il mondo. E niente
paura, se alcune di queste sono bugie. Nel
mondo dei piccoli non ¢ cosi importante
distinguerle dalla verita. E nel mondo dei

| Un'immagine dubbio il pitt impor-
dell'artista tante ciclo fantastico
Luigi Serafini degli ultimi cin-
| (Roma, 1949) quanta anni, cele-
| tratta dal suo brato alla Bodleian
nuovo libro Library di Oxford,
It coniglio d'oro,  dove si svolge l'intera
edito da Rizzoli  vicenda, insieme ai

manoscritti del Si-
gnore degli Anelli e del professor C.S.
Lewis, l'autore di Narnia.

La scuola, soprattutto il college, € sicu-
ramente qualcosa di cui si pud aver pau-
ra, Per evitare il rischio regalate a chiun-
que abbia compiuto dieci anni Le avven-
ture di Charlotte Doyle, di Avi (11 Castoro)
e avrete cosi trasformato un timido stu-

| abbordaggio, diventare capo di una ban-
da di pirati, scagionarsi dall'accusa di
omicidio e infine — forse — ritrovare i
propri genitori.

Mai aver paura della propria famiglia,
insegna un‘altra importante scrittrice ita-
liana, Silvana De Mari, che con Hania - Il
Cavaliere di Luce (Giunti) inaugura una
serie dal forte impatto emotivo. E terro-
rizzante, a volte eccessiva negli aggettivi
foschi, ma non abbiate paura: Hania non
parla, ma pensa e capisce tutto, ancor pri-
ma di essere messa al mondo. E la figlia
del Signore Oscuro, che I'ha concepita
con la sola intenzione di farla uccidere
dagli uomini, e poi condannarli per aver-
lo fatto. Peccato che non abbia tenuto in

dente in una prend
capace di viaggiare da sola in nave dall'In-
| ghilterra agli Stati Uniti, sopravvivere aun

siderazione una donna, Haxen, la
mamma di Hania, che non ¢ disposta a
ucciderla perché non crede a nessuna
profezia, o al destino gia scritto. E non
importa se Hania sembra davvero perfida
e non sono motivi sufficienti a

grandi, spesso, ¢ deci 3
Ci vorrebbe l'aletiometro di Lyra Belac-
qua, ovvero la Bussola d'oro (Salani) ca-
pace di rispondere sempre il vero a qua-
lunque domanda. E il primo capitolo del-
la trilogia delle Oscure Materie, iniziate
nel 1995 da Philip Pullman, che questo
Natale escono in un'edizione prestigiosa,
adatta a valorizzare quello che ¢ senza

Igeneri

Avventura, epica,
divertimento:

i temi importanti della
crescita possono essere
affrontati in molti modi

una mamma — per giunta cavaliere —
per aver paura di lei.

Capita anche a Cassandra, la giovane
P di Human di Per-
civale (Lapis) di sentirsi sbagliata. Perché
si commuove, si arrabbia, si spaventa.
Forse: ama. E tutto questo non dovrebbe
essere possibile al suo cuore artificiale,
perché nessun robot poliziotto, come &
lei, aveva mai provato qualcosa di simile. |
robot non hanno sentimenti. Ma non ¢
Cassandra a sbagliarsi — e quando mai
Cassandra I'ha fatto? — : sono tutti gli al-
tri. Sbagliano come fecero gli abitanti
dell'isola di Creta mille anni fa, quando
dissero a un giovane ribelle che non era il
caso di innamorarsi della bella Arianna. E
nemmeno di provare a volare. Peccato
che lui si chiamasse Icaro, e non avesse
paura di provarci. Potete leggere come
ando a finire ne Il ribelle con le ali (Feltri-
nelli), di Marcel Roijaards.

Riccardo, re d'Inghilterra, fu sopranno-
minato Cuor di Leone per il suo coraggio.
Se fosse stato un fifone, sarebbe probabil-
mente passato alla storia come Cuor di
Coniglio. E quanto viene da pensare leg-
gendo Il coniglio d’oro, di Luigi Serafini ¢
Daniela Trasatti (Rizzoli), forse il libro piti
sorprendente di cui potete equipaggiare
la vostra famiglia in vista delle prossime
festivita. Va bene per tutte le etd, dato che
¢ la storia, surreale e raffinata, curiosa ¢
splendidamente illustrata, dell'animale
pitt ingiustamente tacciato di vilta. 11 li-
bro, poi, termina con un’ appendice di ri-
cette famose, naturalmente a base di co-
niglio; tanto perché sia chiaro che fine si
fa, a voler scappare sempre.
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